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668 m stijgen in 64 km (1,04%). 668 dalen in 53 km (gem. 1.26% Soshank Zijpenbers Pletersbery Keyenbergseweg
120 Sysselt Hoenderloo Woeste Hoeve 02 Rheden 102 Schelmseweg Italiaanseweg
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786 m stijgenin 77 km (1,02%). 786 dalenin 73 km (gem. 1.07%

120 Posbank Zijpenberg Pietersberg  Keyenbergseweg
Sysselt Radio Kootwijk  Berg en Dalweg Woeste Hoeve

92 Rheden 102 Schelmseweg Italiaanseweg
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